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Vandaag is de vierde zondag van de Advent. Het is bijna Kerst. Kerst is een prachtig feest. Wij gaan dat, als gemeente, aanstaande woensdagavond vieren. Vier zondagen lang leven we er naar toe en dan is het kerst, het feest van het Licht, het feest van het Leven. De geboorte van Jezus brengt een omkeer in de geschiedenis van de mensheid. En in de geschiedenis van Israël is vaak hoopvol uitgekeken naar de komst van de verlosser, de redder, de messias. Zijn komst is door de profeten voorspeld. We hebben hier de afgelopen weken voorbeelden van gelezen.
Maar de verwachting van zijn komst is ook vaak weggedrukt door de zorg van alledag, de problemen van het leven.
In de geschiedenis, in de eeuwen voordat Jezus geboren werd, hebben de mensen zich dikwijls afgevraagd of God nog wel geïnteresseerd was in de mensheid. Het is van alle tijden dat het soms lijkt alsof God onze gebeden niet hoort, dat het lijkt alsof Hij onverschillig is, het lijkt dat Hij ver weg is.
Ik wil beginnen vandaag met een paar zinnen uit Psalm 22, hartstochtelijke verzen, bijna wanhopige verzen, een psalm van David.
Psalm 22
2 Mijn God, mijn God, waarom hebt u mij verlaten?
U blijft ver weg en redt mij niet, ook al schreeuw ik het uit.
3 ‘Mijn God!’ roep ik overdag, en u antwoordt niet,
’s nachts, en ik vind geen rust. 
Herken je deze woorden?
2 Mijn God, mijn God, waarom hebt u mij verlaten?
(Eli, eli, lama sabachtani)

Het zijn exact deze woorden die Jezus uitroept, als hij aan het kruis hangt. Als Jezus stervende is aan het kruis, citeert hij de eerste verzen van deze Psalm.
En de gelovige Joden die aanwezig waren bij de kruisiging herkenden deze woorden. Ze herkenden de woorden die Jezus citeert. Ze kenden deze Psalm…..

David roept het uit……….
Hoe herkenbaar………
Soms roepen we uit naar God en horen we geen antwoord. Soms hebben we het gevoel aan ons zelf overgelaten te zijn. Soms is er tegenspoed in ons leven.
Soms zijn er omstandigheden die we niet begrijpen.
We verliezen ons werk. Waarom Heer? We worden ziek. Waarom Heer?
We verliezen een geliefde aan de dood. Waarom Heer?
Psalm 22
4 U bent de Heilige, die op Israëls lofzangen troont.
5 Op u hebben onze voorouders vertrouwd;
zij hebben vertrouwd en u verloste hen,
6 tot u geroepen en zij ontkwamen, op u vertrouwd en zij werden niet beschaamd.

David spreekt zichzelf als het ware moed in. Het kan niet zo zijn dat God mij niet hoort. Het kan niet zo zijn dat God mij verlaten heeft. David herinnert de geschiedenis, hoe zijn voorouders de Heer aangeroepen hebben, op Hem vertrouwd hebben, en niet beschaamd zijn.

Psalm 22
7 Maar ik ben een worm en geen mens, door iedereen versmaad, bij het volk veracht. 8 Allen die mij zien, bespotten mij, ze schudden meewarig het hoofd: 9 ‘Wend je tot de HEER! Laat hij je verlossen,
laat hij je bevrijden, hij houdt toch van je?’
…………………………………………
17 Honden staan om mij heen, een woeste bende sluit mij in,
zij hebben mijn handen en voeten doorboord.-
18 Ik kan al mijn beenderen tellen. Zij kijken vol leedvermaak toe, 19 verdelen mijn kleren onder elkaar en werpen het lot om mijn mantel.

David voelt zich ellendig en alleen. Hij wordt veracht, bespot.
Zijn situatie lijkt uitzichtloos.

En ineens staan we weer bij het kruis……….de spottende taal, 
‘Wend je tot de HEER! Laat hij je verlossen,
En wat te denken aan de vooruitwijzing over doorboorde handen en voeten, het verdelen van de kleding, het werpen van het lot.
Davids Psalm gaat ook over de laatste uren van Davids zoon – de Messias, Jezus!
David bevond zich in een schijnbaar uitzichtloze situatie.
Jezus, aan het kruis, bevond zich in een schijnbaar uitzichtloze situatie.
Psalm 22
20 HEER, houd u niet ver van mij, mijn sterkte, snel mij te hulp. 21 Bevrijd mijn ziel van het zwaard, mijn leven uit de greep van die honden. 22 Red mij uit de muil van de leeuw, bescherm mij tegen de horens van de wilde stier. U geeft mij antwoord.

David roept het uit in geloof. Zijn situatie is uitzichtloos, maar hij roept het uit in geloof: U geeft mij antwoord!
Schijnbare uitzichtloosheid en geloof en vertrouwen kunnen samengaan!!

Jezus hing aan het kruis, werd bespot, met doorboorde handen en voeten, riep het uit: Eli, eli, lama sabachtani – mijn God, mijn God, waarom hebt u mij verlaten.
En de gelovige Joden kenden de schrift. Zij wisten dat Jezus deze Psalm citeerde. Zij kenden niet alleen de eerste regel van deze Psalm, zij wisten hoe die verder gaat. In zijn hartstochtelijke, bijna wanhopige uitroep, laat Jezus zien hoe het verder gaat……
U geeft mij antwoord


25 Hij veracht de zwakke niet, verafschuwt niet wie wordt vernederd, hij wendt zijn blik niet van hem af, maar hoort zijn hulpgeroep.

Jezus wist dat de Vader zijn blik niet van hem afwendt. Jezus wist dat de Vader zijn hulpgeroep hoorde. Jezus wist dat God de vernederde niet veracht.
Wat er uitzag als de grootste nederlaag, werd de grootste overwinning uit de geschiedenis.
En aan het kruis, terwijl zijn lichaam aftakelt, wijst Jezus vooruit op het leven wat komt: 
…………………………………………………………
Psalm 22
27 De vernederden zullen eten en worden verzadigd.
Zij die hem zoeken, brengen lof aan de HEER.
Voor altijd mogen jullie leven!
28 Overal, tot aan de einden der aarde,
zal men de HEER gedenken en zich tot hem wenden.
Voor u zullen zich buigen alle stammen en volken.
29 Want het koningschap is aan de HEER,
hij heerst over de volken.

Toen Jezus uitriep, ‘mijn God, mijn God, waarom hebt u mij verlaten’. Op datzelfde moment sprak Jezus de overwinning uit. De gelovige Joden bij het kruis, kenden de hele Psalm.

Op hetzelfde moment hoorden zij in hun hoofd:
‘hij wendt zijn blik niet van hem af’
‘De vernederden zullen eten en worden verzadigd.’
‘Voor altijd mogen jullie leven’
‘Voor u zullen zich buigen alle stammen en volken.’

Jezus laat weten dat de Vader hem niet in de steek laat. Jezus laat weten dat Hij leven schenkt. Jezus laat weten dat Hij koning is van alle volken

Kerstfeest gaat hierover. Kerstfeest gaat over God die niet onverschillig is.
Kerstfeest gaat over God die betrokken is bij zijn schepping. Kerstfeest gaat over een Vader die alles doet om zijn kinderen te omarmen. Kerstfeest gaat over een Zoon die bereid is om uit de hemel naar de aarde te komen. Kerstfeest gaat over een Zoon die bereid is aan een kruis te sterven. Kerstfeest gaat over Gods trouw.
Kerstfeest gaat over een God die de zwakke niet veracht. Kerstfeest gaat over kind dat redding bracht. Kerstfeest gaat over Jezus de koning.

Soms lijkt God ver weg.
Soms begrijpen wij er weinig van.
Soms is er tegenslag, verdriet, wanhoop, en voelen we ons alleen.
Ook wij kunnen soms roepen ‘mijn God, mijn God, waarom hebt u mij verlaten’
Ik hoop dat deze boodschap een bemoediging voor je is.
Zoals God David niet verlaten heeft, zo verlaat Hij ook jou niet.
Zoals God zijn zoon Jezus niet verlaten heeft, zo verlaat God ook jou niet.
Zoals God de mensheid niet in wanhoop heeft achtergelaten, zo laat God jou niet achter.
De Psalm gaat verder, ook voor jou……..
‘hij wendt zijn blik niet van hem(jou!!) af’
‘De vernederden zullen eten en worden verzadigd.’
‘Voor altijd mogen jullie leven’

De uitroep van wanhoop is een uitroep van geloof!
Ik wil eindigen met misschien wel de mooiste omschrijving van kerst in de bijbel.
Misschien wel de meest ontroerende beschrijving van Gods betrokkenheid bij de mensheid.

Filippenzen 2
5 Laat onder u de gezindheid heersen die Christus Jezus had. 6 Hij die de gestalte van God had, hield zijn gelijkheid aan God niet vast, 7 maar deed er afstand van. Hij nam de gestalte aan van een slaaf en werd gelijk aan een mens. En als mens verschenen, 8 heeft hij zich vernederd en werd gehoorzaam tot in de dood – de dood aan het kruis. 9 Daarom heeft God hem hoog verheven en hem de naam geschonken die elke naam te boven gaat, 10 opdat in de naam van Jezus elke knie zich zal buigen, in de hemel, op de aarde en onder de aarde, 11 en elke tong zal belijden: ‘Jezus Christus is Heer,’ tot eer van God, de Vader.
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